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Maturitní otázky z ošetřovatelství 
 
Třída: 4. PS Školní rok: 2026/2027 
 
1. Ošetřovatelská péče u nemocného s astma bronchiale 

Anatomie a fyziologie (stavba a funkce dýchacího systému, mechanika dýchání). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, prevence.  
Ošetřovatelské aktivity. 
 

2. Ošetřovatelská péče u nemocného s akutním infarktem myokardu   
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce srdce, krevní oběh, mechanická činnost srdce). 
Charakteristika onemocnění, rizikové faktory, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity.     
 

3. Ošetřovatelská péče u nemocného s náhlou příhodou břišní 
Anatomie a fyziologie tenkého a tlustého střeva.  
Charakteristika onemocnění, dělení náhlých příhod břišních, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, 
léčba.  
Ošetřovatelské aktivity.     

 
4. Ošetřovatelská péče u nemocného s onemocněním dýchacího systému – pneumonie 

Anatomie a fyziologie (stavba a funkce dýchacího systému, mechanika dýchání). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, prevence.  
Ošetřovatelské aktivity. 
 

5. Ošetřovatelská péče u nemocného s poraněním lebky a mozku  
Anatomie a fyziologie (stavba lebky a funkce mozku).  
Charakteristika onemocnění, příčiny, rozdělení, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

6. Ošetřovatelská péče u nemocného s infekční hepatitidou 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce jater).  
Charakteristika onemocnění, dělení, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity, protiepidemická opatření, prevence. 
 

7. Ošetřovatelská péče u nemocného s onemocněním žil na dolních končetinách 
Anatomie a fyziologie (přehled hlavních cév).  
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, rizikové faktory vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

8. Ošetřovatelská péče u nemocného s vředovou chorobou gastroduodenální 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce žaludku). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, komplikace. 
Ošetřovatelské aktivity, prevence onemocnění. 
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9. Ošetřovatelská péče u nemocného s anémií 

Složení a funkce krve. 
Charakteristika onemocnění, dělení, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, transfuze. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

10. Ošetřovatelská péče u nemocného se zlomeninou dolní končetiny 
Anatomie a fyziologie (stavba kosti, kostra dolní končetiny).  
Zlomeniny kostí - dělení, typy, příčiny, příznaky zlomenin, vyšetřovací metody, léčba. 
Péče o pacienta se sádrovým obvazem, s extenzí. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

11. Ošetřovatelská péče u nemocného s epilepsií. 
Anatomie a fyziologie CNS. 
Charakteristika onemocnění, dělení, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, PP. 
Ošetřovatelské aktivity, edukace nemocného. 
 

12. Ošetřovatelská péče u nemocného s karcinomem tlustého střeva 
Anatomie a fyziologie (stavba trávicí trubice, funkce tlustého střeva). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, prevence.  
Stomie – druhy, péče. Ošetřovatelské aktivity. 
 

13. Ošetřovatelská péče u nemocného s artózou, totální endoprotéza kyčelního kloubu 
Anatomie a fyziologie (stavba kloubu, názvy kloubů, jejich funkce). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. Péče o pacienta po 
operaci totální endoprotézy kyčelního kloubu. 
Ošetřovatelské aktivity, rehabilitace. 
 

14. Ošetřovatelská péče u nemocného s onemocněním žlučníku 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce žlučníku, tvorba žluči). 
Charakteristika a typy onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

15. Ošetřovatelská péče u nemocného s diabetem mellitem 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce slinivky břišní). 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, komplikace a jejich 
prevence. 
Ošetřovatelské aktivity.  
 

16. Ošetřovatelská péče u nemocného s onemocněním štítné žlázy 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce štítné žlázy). 
Charakteristika onemocnění, příčina, příznaky, vyšetřovací metody, léčba. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

17. Ošetřovatelská péče u nemocného s renální kolikou 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce vylučovacího ústrojí) 
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba 
Ošetřovatelské aktivity. 

 
18. Ošetřovatelská péče u nemocných s mentální anorexií  

Charakteristika a specifika psychiatrické ošetřovatelské péče. Nejčastější příčiny hospitalizace, 
vyšetřovací metody a léčba. 
Ošetřovatelské aktivity.  
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19. Ošetřovatelská péče u nemocného s cévní mozkovou příhodou 
Anatomie a fyziologie (stavba a funkce mozku). 
Charakteristika onemocnění, dělení, příčiny, rizikové faktory, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, 
prevence.  
Ošetřovatelské aktivity, rehabilitace, ergoterapie. 
 

20. Ošetřovatelská péče u nemocné s nádorovým onemocněním prsu 
Anatomie (stavba prsu). 
Charakteristika onemocnění, dělení, příčiny a příznaky, vyšetřovací metody, léčba, prevence. 
Ošetřovatelské aktivity.   
 

2l. Ošetřovatelská péče u nemocného v bezvědomí 
Charakteristika poruch vědomí, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba.  
Ošetřovatelská aktivity, rehabilitace, péče o potřeby, péče o vstupy. 
 

22. Ošetřovatelská péče u nemocného s imobilizačním syndromem 
Charakteristika, rizikové faktory, příčiny, projevy, prevence, psychosociální reakce na imobilitu, 
metody psychické aktivizace nemocného, zařízení a služby pro nemocné. 
Ošetřovatelské aktivity 
 

23. Ošetřovatelská péče u ženy před porodem, v průběhu porodu, po porodu, v šestinedělí. 
Anatomie a fyziologie (anatomie ženského pohlavního ústrojí). 
Charakteristika těhotenství, charakteristika jednotlivých porodních dob, příznaky, vyšetřovací 
metody. První ošetření novorozence. Edukace rodičky 
Ošetřovatelské aktivity. 
 

24. Ošetřovatelská péče u starých a dlouhodobě nemocných 
Rozdělení věku, změny v průběhu stárnutí, obecné zvláštnosti chorob ve stáří. Ošetřování v geriatrii. 
Geriatrická péče, farmakoterapie, rehabilitační péče, kompenzační pomůcky. Zdravotnická a sociální 
zařízení.  
 

25. Ošetřovatelská péče u nemocného s průjmovým onemocněním 
Anatomie a fyziologie (stavba trávicí trubice, funkce tlustého střeva).  
Charakteristika onemocnění, příčiny, příznaky, vyšetřovací metody, léčba, prevence. Bariérová 
ošetřovatelská péče. 
Ošetřovatelské aktivity. 
 
 
 
 
 
 
V Turnově dne 1. 9. 2026     Navrhla: Mgr. Lenka Plívová 
      

    Schválila: Mgr. Helena Kučerová 
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